o
ap CFPJ

E-LEARNING

TOUS NIVEAUX

Durée :
120 minutes

Tarif :
Salarié - Entreprise : 600 € HT

FILMER AVEC UN SMARTPHONE, CA
S'APPREND |

OBJECTIFS

Explorer les techniques de la narration vidéo
Utiliser le bon kit matériel, les accessoires et les applications incontournables
Maitriser I'art du tournage et du montage vidéo

POUR QUI ?

Journalistes tous médias, rédacteurs multi-supports, journalistes reporter d'images (JRI),
journalistes de chaines de télévision

Réalisateurs, photographes

Producteurs de contenus web et communicants : responsables éditoriaux, community manager,
chargés de communication et des relations presse

PROGRAMME

Pendant
Introduction

Pendant
Explorer les techniques de la narration vidéo

Qu’est-ce qu’une bonne prise de vue vidéo ?
Connaissez-vous la valeur des plans ?
Quelle est la durée idéale d’'une vidéo sur le web ?

Pendant
Utiliser le bon kit matériel pour filmer

Quel kit matériel de base pour réaliser sa vidéo ?
Pourquoi les chaines de télévision utilisent des smartphones ? (ITW de Nicolas Pradere)
Kit matériel vidéo : quels autres accessoires recommander ?

Pendant
Préparer son tournage et scénariser la vidéo

Comment préparer son tournage ? (Avez-vous veérifié votre matériel ?)

Comment construire son récit en vidéo ?

Comment utiliser le smartphone pour couvrir un évenement live ? (ITW de Thierry Scossezi)
Quels trucs et astuces de tournage utiliser ?

Pendant
Maitriser I'art du montage

Quelle application pour filmer : la vidéo native ou Filmic Pro ?

Quelle application de montage choisir ?

Comment choisir ses ségquences au montage ?

Bonus : techniques et effets (Insta 360 Nano / Caméra Mevo / Slowmotion / Stopmotion /
Timelapse)

Pendant

{es acteytrs de\\)\
la compé! ence}/

CFPJ SAS - 18-24 rue Tiphaine - 75015 PARIS
Tél. : +33 (0)1 42 21 02 02 - e-mail : serviceclient@cfpj.com
Siret 449 557 339 000 32

Membre de la Fédération
Les Acteurs de la Compétence



Conclusion

C F PJ Conclusion

MODALITES PEDAGOGIQUES

vidéo
activité
interview
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